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V rámci projektu „Rozvoj VaV kapacit Slezské univerzity v Opavě“ byl dne 27. dubna 
2023 realizován Ústavem pedagogických a  psychologických věd Fakulty veřejných 
politik v Opavě kulatý stůl pod názvem „Primární prevence RICHO v rámci školní družiny 
a NZDM“.
Cílem setkání bylo diskutovat obecně tematiku primární prevence rizikového chování 
na  školách a  nízkoprahových zařízeních, její realizaci, aktuální potřeby, příležitosti 
i limity. Pozornost se zaměřila mimo jiné i na samotné kompetence pedagogů v oblasti 
specifické primární prevence a  wellbeingu. Zejména primární prevence rizikového 
chování je problematikou dlouhodobě diskutovanou, ale i přesto stále aktuální. Zatímco 
wellbeing je dalo by se říci zatím velmi mladým konceptem, minimálně z aspektu jeho 
označení.
Významný prostor byl v  rámci setkání věnován zcela konkrétní oblasti, a  to  primární 
prevenci zneužívání návykových látek, se zaměřením na nové trendy (kratom, HHC, 
nikotinové sáčky, žvýkací tabák atp.). Účast k tomuto bodu programu přijali s aktivním 
vystoupením mjr. Mgr. Radek Kubánek (vrchní komisař Policie ČR, Krajské ředitelství 
MSK; člen tzv. opavského Toxitýmu) a  Mgr.  Stanislav Toman (metodik prevence 
Pedagogicko-psychologické poradny Bruntál, a  odborný pracovník Adiktologické 
ambulance v Bruntále), kteří účastníky seznámili s aktuální situací v předmětné oblasti, 
především se současnými nejčastěji zneužívanými návykovými látkami v cílové skupině 
dětí a mladistvých, mimo jiné i v opavském regionu, se specifiky, účinky i riziky těchto 
látek. V návaznosti na toto pak i možnostmi primární prevence ze strany školy samotné, 
ale i  možnostmi spolupráce s  externími partnery školy, mimo jiné právě Policií ČR, 
pedagogicko-psychologickou nebo adiktologickou poradnou atp.
Kulatého stolu se  zúčastnilo celkem 29 zástupců základních škol opavského regionu 
a zástupců nízkoprahových zařízení.
V neposlední řadě byla diskutována také dosavadní spolupráce s institucemi při zapojení 
se  studentů studijního programu Sociální patologie a  prevence v  rámci jejich praxí 
ve školní družině nebo NZDM (právě i v oblasti primární prevence rizikového chování). 
Ze  strany pracovníků Ústavu pedagogických a  psychologických věd byla představena 
koncepce studijního programu s důrazem právě na odborné praxe, které dohromady 
čítají 488 hodin v rámci bakalářského stupně. Zdůrazněno bylo, že mentoring z pozice 
institucí, které v rámci svého působení umožňují praxi studentů, je pro nás tedy velmi 
důležitý a cenný. Kulatý stůl se stal prostorem pro sdílení zkušeností a nových nápadů 
na zefektivnění celého procesu realizace praxí. Účastnici byli seznámeni také s novými 
možnostmi spolupráce a  nabídkou „stále otevřených dveří“ – prostoru pro diskuzi 
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i jejich potřeb a podnětů na možné společné projekty (např. příprava preventivních akcí, 
bakalářské práce na konkrétní téma atp.).
Účastníci velmi pozitivně oceňovali obsah i  formu jednání, především i  zaměření 
na konkrétní rizikový jev (prevenci zneužívání návykových látek). Objevil se i požadavek 
na pokračování v realizaci podobných akcí – zaměřit se vždy na konkrétní jev. Domníváme 
se, že témata by měla vždy vzejít z aktuální potřeby praxe.

Kontakt

PhDr. Vladimíra Kocourková, Ph.D.
Fakulta veřejných politik v Opavě, Slezská univerzita v Opavě
Ústav pedagogických a psychologických věd
Bezručovo nám. 885/14, 746 01 Opava, Česká republika
vladimira.kocourkova@fvp.slu.cz

PhDr. Edita Ondřejová, Ph.D.
Fakulta veřejných politik v Opavě, Slezská univerzita v Opavě
Ústav pedagogických a psychologických věd
Bezručovo nám. 885/14, 746 01 Opava, Česká republika
edita.ondrejova@fvp.slu.cz




