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V rémci projektu ,Rozvoj VaV kapacit Slezské univerzity v Opavé” byl dne 27. dubna
2023 realizovan Ustavem pedagogickych a psychologickych véd Fakulty vetejnych
politik v Opavé kulaty stdl pod ndzvem ,Primérni prevence RICHO v ramci skolni druziny
a NZDM".

Cilem setkani bylo diskutovat obecné tematiku primarni prevence rizikového chovani
na skolach a nizkoprahovych zafizenich, jeji realizaci, aktualni potfeby, pfilezitosti
i limity. Pozornost se zaméfila mimo jiné i na samotné kompetence pedagogt v oblasti
specifické primari prevence a wellbeingu. Zejména primarni prevence rizikového
chovani je problematikou dlouhodobé diskutovanou, ale i presto stale aktuélni. Zatimco
wellbeing je dalo by se fici zatim velmi mladym konceptem, minimélné z aspektu jeho
oznaceni.

Vyznamny prostor byl v rdmci setkani vénovan zcela konkrétni oblasti, a to priméarni
prevenci zneuzivani navykovych latek, se zamérenim na nové trendy (kratom, HHC,
nikotinové sacky, 2vykaci tabak atp.). Ugast k tomuto bodu programu pfijali s aktivnim
vystoupenim mjr. Mgr. Radek Kubanek (vrchni komisar Policie CR, Krajské feditelstvi
MSK; ¢len tzv. opavského Toxitymu) a Mgr. Stanislav Toman (metodik prevence
Pedagogicko-psychologické poradny Bruntal, a odborny pracovnik Adiktologické
ambulance v Bruntéle), ktefi Gcastniky seznamili s aktualni situaci v predmétné oblasti,
predevsim se soucasnymi nejcastéji zneuzivanymi navykovymi latkami v cilové skupiné
déti a mladistvych, mimo jiné i v opavském regionu, se specifiky, Gcinky i riziky téchto
latek. V névaznosti na toto pak i moznostmi primarni prevence ze strany $koly samotné,
ale i moznostmi spoluprace s externimi partnery $koly, mimo jiné pravé Policii CR,
pedagogicko-psychologickou nebo adiktologickou poradnou atp.

Kulatého stolu se zucastnilo celkem 29 zastupct zakladnich Skol opavského regionu
a zastupcll nizkoprahovych zafizeni.

V neposledni fadé byla diskutovana také dosavadni spoluprace s institucemi pfi zapojeni
se studentl studijniho programu Sociélni patologie a prevence v rémci jejich praxi
ve skolni druziné nebo NZDM (pravé i v oblasti primérni prevence rizikového chovani).
Ze strany pracovnikl Ustavu pedagogickych a psychologickych véd byla ptedstavena
koncepce studijniho programu s dirazem pravé na odborné praxe, které dohromady
Citaji 488 hodin v rédmci bakalatského stupné. Zdlraznéno bylo, ze mentoring z pozice
instituci, které v rdmci svého plisobeni umoznuji praxi studentd, je pro nas tedy velmi
dllezity a cenny. Kulaty stdl se stal prostorem pro sdileni zkusenosti a novych napadu
na zefektivnéni celého procesu realizace praxi. Uastnici byli sezndmeni také s novymi
moznostmi spoluprace a nabidkou ,stile otevienych dvefi” — prostoru pro diskuzi
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i jejich potfeb a podnétl na mozné spolecné projekty (napt. ptiprava preventivnich akci,
bakalatské prace na konkrétni téma atp.).

Uéastnici velmi pozitivné ocefovali obsah i formu jednani, pfedevdim i zaméreni
na konkrétni rizikovy jev (prevenci zneuzivani navykovych latek). Objevil se i pozadavek
na pokracovani v realizaci podobnych akci — zaméfit se vzdy na konkrétni jev. Domnivéme
se, ze témata by méla vzdy vzejit z aktudlni potfeby praxe.
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